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Soziale Pflegeversicherung

Soziale Pflegeversicherung - Leistungen im Uberblick*

Leistungsart Beschreibung

Hausliche Pflege:
Sachleistung

Hausliche Pflege:
Pflegegeld

Hausliche Pflege:
Leistungen bei Demenz

Kombinationspflege

Pflegevertretung

Teilstationare Tages-
und Nachtpflege

Kurzzeitpflege

Pflegehilfsmittel

Mittel zur
Wohnungsanpassung

Vollstationdre Pflege

Pflege in beliebigem Haushalt auer in Pflegeheimen
Leistungen professioneller Pflegekrafte des ambulanten Dienstes

Pflege in beliebigem Haushalt aul3er in Pflegeheimen
Pflege durch eine vom Pflegebedirftigen gewahlte Person (Angehdrige, Bekannte, sonstige nicht
professionelle Pflegepersonen)

zusatzliche Betreuungsleistung bei hauslicher Pflege, die Menschen mit erheblichem, allgemeinen
Betreuungsbedarf (Altersverwirrte, geistig Behinderte und psychisch Kranke) in Anspruch nehmen
konnen

leistungsberechtigt sind Pflegebediirftige der Pflegestufen | bis Ill und der sogenannten
Pflegestufe 0

diese (zusatzlichen) finanziellen Mittel sind zweckgebunden und fiir bestimmte, im Gesetz aufge-
listete qualitatsgesicherte Leistungsangebote einzusetzen

einige Tatigkeiten werden von Fachkraften, einige von privaten Pflegepersonen Gibernommen

der Prozentsatz, der von der Pflegesachleistung, also von der professionellen Pflegekraft, nicht in
Anspruch genommen wird, wird dem Pflegebeddrftigen als Pflegegeld ausgezahlt

wenn die Pflegeperson verreist, erkrankt oder anderweitig verhindert ist, kann bis zu 4 Wochen im
Kalenderjahr eine Pflegevertretung beansprucht werden (Voraussetzung: vorherige 12-monatige
hausliche Pflege)
die Vertretung kann sichergestellt werden durch:

- ambulante Dienste, stationar oder durch entfernte Verwandte und Bekannte

« durch nahe Verwandte und Verschwagerte bis zum 2. Grad oder in hduslicher Gemeinschaft
lebende Personen

zur Erganzung/Entlastung der hduslichen Pflege bzw. wenn hdusliche Pflege nicht ausreichend méglich ist
gilt als Sachleistung und kann ggf. mit Pflegegeld kombiniert werden

unabhangig von der Pflegevertretung kann fiir 4 Wochen im Kalenderjahr Pflege in einer
Kurzzeitpflegeeinrichtung beansprucht werden, wenn voriibergehend weder hausliche noch teil-
stationdre Pflege moglich ist

technische Hilfsmittel, z. B. Bett, Notrufsystem, Gehhilfen

Verbrauchsprodukte, z. B. Einmalhandschuhe, Betteinlagen

auf Antrag und unabhangig von der Pflegestufe, sofern erforderlich, z. B. Treppenlifter,
Turverbreiterung, Badezimmer

- Pflegeheim, wenn z. B. Pflegeperson fehlt, nicht pflegebereit ist, Uberfordert ist oder raumliche

Voraussetzungen fehlen

* Quelle: Bundesministerium fiir Gesundheit, 2012
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‘ Pflegestufe I Pflegestufe Il Pflegestufe Il m
bis 450 € bis 1.100 € bis 1.550 € bis 1.918 €
monatlich monatlich monatlich monatlich
235 € 440 € 700 € _
monatlich monatlich monatlich

100 € monatlich (Grundbetrag)
200 € monatlich (erhohter Betrag)

bis 450 € mtl. bis 1.100 € mtl. bis 1.550 € mtl.
Pflegesachleistung Pflegesachleistung Pflegesachleistung
235 € mtl. Pflegegeld 440 € mtl. Pflegegeld 700 € mtl. Pflegegeld
jahrlich jahrlich jahrlich
1.550 € 1.550 € 1.550 €
235 € 440 € 700 €
450 € 1.100 € 1.550 € _
monatlich monatlich monatlich
1.550 € B
jahrlich

» 100 % der Kosten, ggf. muss jedoch eine Zuzahlung von 10 %, max. 25 € je Pflegehilfsmittel geleistet werden
« technische Pflegehilfsmittel werden vorrangig leihweise, also unentgeltlich und zuzahlungsfrei zur Verfiigung gestellt

« Erstattung bis 31 € monatlich
« bis 2.557 € (je MaBnahme)
- mit angemessener Eigenbeteiligung

1.023 € bis 1.279 € 1.550 € 1.918 €
monatlich monatlich monatlich monatlich



Soziale Pflegeversicherung

B Pflegebediirftig - was nun?

1. Antragstellung

Antragsvordruck der gesetzlichen Pflegekasse ausfillen

oder mit der privaten Pflegeversicherung in Verbindung

setzen.

2. Beurteilung der Pflegebediirftigkeit

Hausbesuch des Medizinischen Dienstes der Kranken-

kassen (MdK) und Festlegung der Pflegestufe sowie der

Pflegeart.

3. Leistungsbeginn

+ Tag der Antragstellung, wenn zum Zeitpunkt der
Antragstellung weniger als ein Monat Pflegebedurftig-
keit vorliegt

« Tag des Eintritts der Pflegebedrftigkeit, wenn
zum Zeitpunkt der Antragstellung noch keine
Pflegebedirftigkeit vorliegt

« erster Tag des Monats der Antragstellung, wenn zum
Zeitpunkt der Antragstellung langer als ein Monat
Pflegebedirftigkeit vorliegt

B Pflegerische Hilfeleistung
Als pflegerische Hilfeleistung verstehen sich gewohnliche
und regelmaBig wiederkehrende Verrichtungen, wie die
Hauswirtschaft und die Bereiche der Grundpflege.
Dazu gehoren Korperpflege, Erndhrung und Mobilitat.

H Biirgertelefon

Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 18:00 Uhr,

Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr

- Fragen zur Pflegeversicherung
01805/ 99 66 03*

» Gehorlosen-/Horgeschadigten-Service
01805/ 99 66 07* (Schreibtelefon)
01805/ 99 66 08* (Fax)

B Pflegestufen

Pflegestufe I: erheblich pflegebediirftig

- der Hilfebedarf ist mindestens 1x taglich bei wenigstens
zwei Verrichtungen im Bereich der Grundpflege und
mehrfach wochentlich bei der hauswirtschaftlichen
Versorgung notig

- der Zeitaufwand betragt wochentlich im Tagesdurch-
schnitt mindestens 90 Minuten, davon entfallen mehr
als 45 Minuten auf die Grundpflege

* 14 ct/Minute, aus dem Mobilfunknetz max. 42 ct/Minute

Pflegestufe II: schwer pflegebediirftig

- der Hilfebedarf ist mindestens 3x téglich zu verschiedenen
Tageszeiten im Bereich der Grundpflege und mehrfach
wochentlich bei der hauswirtschaftlichen Versorgung nétig

« der Zeitaufwand betragt wochentlich im Tagesdurchschnitt
mindestens 3 Stunden, davon entfallen mindestens 2 Stun-
den auf die Grundpflege

Pflegestufe Ill: schwerstpflegebediirftig

« der Hilfebedarf ist rund um die Uhr (auch nachts) bei der
Grundpflege und mehrfach wéchentlich bei der hauswirt-
schaftlichen Versorgung nétig

« der Zeitaufwand betragt wochentlich im Tagesdurch-
schnitt mindestens 5 Stunden, davon entfallen mindes-
tens 4 Stunden auf die Grundpflege

Hartefall
- es besteht ein auBBergewohnlich hoher Pflegeaufwand, der
das Ubliche MaR der Pflegestufe Ill weit libersteigt

Die soziale Pflegeversicherung

Trotz einer grundlegenden finanziellen Absicherung im
Pflegefall wird die soziale Pflegeversicherung den tatséach-
lichen Kosten nicht gerecht. Bereits heute lGbersteigen die
Kosten fiir eine Heimunterbringung die Leistungen der
sozialen Pflegeversicherung um durchschnittlich 1.750 €
monatlich.

Um diese finanzielle Liicke zu schlieBen, bietet die IDEAL
PflegeRente die L6sung zur bedarfsgerechten Absicherung
flr den Pflegefall.

Noch Fragen?

IDEAL Lebensversicherung a.G.

Ein Unternehmen der IDEAL Gruppe
KochstraBBe 26 « 10969 Berlin

Telefon: 01802/ 433 255

(6 ct/Anruf — aus dem Mobilfunknetz
max. 42 ct/Minute)

Telefax: 030/ 25 87 -356

E-Mail: vertrieb@ideal-versicherung.de
www.ideal-versicherung.de
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