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Private Pflegeversicherung – drei Modelle in der Übersicht 
 

 
 

Lebensversicherer 
 

 
Krankenversicherer 

 
  

Pflegerente 
 

Pflegetagegeld Pflegekosten 

Zahlung einer monatlichen Ren-
te ab Eintritt der Pflegebedürf-
tigkeit 

Zahlung eines festen 
Tagessatzes ab Eintritt 
der Pflegebedürftigkeit  

 
In den meisten Fällen nur 
Erstattung der nicht 
durch die GPV abgedeck-
ten tatsächlichen Pflege-
kosten 
 

Kunde kann frei über das Geld 
verfügen 

 
Kunde kann frei über das 
Geld verfügen  
 

 
In den meisten Fällen 
Leistungen nur zweck-
gebunden (Kostennach-
weis) 
 

Leistungsum-
fang 
 

Art der Pflege (häuslich oder 
ambulant) spielt in der Regel 
keine Rolle 

 
Oft Unterschiede in der 
Leistung bei häuslicher 
oder stationärer Pflege 
 

Art der Pflege (häuslich 
oder ambulant) spielt in 
der Regel keine Rolle 

Über die gesamte Dauer kalku-
lierte Beiträge; stabil während 
der gesamten Dauer der Bei-
tragszahlung1  

 
Gerade für jüngere Versi-
cherte zu Beginn relativ 
niedrig, aber ständige 
Überprüfung und Anpas-
sung der Beiträge 
 

Gerade für jüngere Versi-
cherte zu Beginn relativ 
niedrig, aber ständige 
Überprüfung und Anpas-
sung der Beiträge Beiträge 

  
Oftmals flexible Beitragszahlung: 
laufend, abgekürzt, Einmalbei-
trag oder auch kombinierte Bei-
tragszahlung möglich 
 

Nur laufende und lebens-
lange Beitragszahlung 
möglich 

Nur laufende und lebens-
lange Beitragszahlung 
möglich 

Dauer der Bei-
tragszahlung 
 

Ggf. abgekürzt, aber immer nur 
bis zum Eintritt des Pflegefalls 

 
Beiträge müssen manch-
mal auch nach Eintritt 
des Pflegefalls gezahlt 
werden 
 

Beiträge müssen auch 
nach Eintritt des Pflege-
falls gezahlt werden 

Beitragsfreistel-
lung 
 

 
Möglich, Versicherung wird dann 
mit reduzierter (beitragsfreier 
Rente) Leistung weitergeführt 
 

nicht möglich nicht möglich 
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Rückkauf 

 

 
Bei vielen Gesellschaften vor 

Eintritt des Pflegefalls möglich 
 

 
Grundsätzlich ausge-

schlossen 
 

 
Grundsätzlich aus-

geschlossen 
 

Eintrittsalter 
 

Abschluss einer Police i.d.R. bis 
zum 75. Lebensjahr möglich 

 
Abschluss in höheren Alter 

nur bei wenigen Anbie-
tern, meist bis maximal 65 

 

Abschluss maximal 
bis zum 70. Lebens-
jahr möglich, meist 

nur bis 65 

Definition  
Pflegefall 
 

 
Zwei Modelle 

a) nach SGB Einstufung in ge-
setzliche Pflegestufe 

b) ADL2-Kriterien mit sechs ADL 
und ohne Zeitfaktor 

 

Nur nach SGB Einstufung 
in gesetzliche Pflegestufe 

 

Nur nach SGB Ein-
stufung in gesetzli-

che Pflegestufe 
 

Demenz als 
Leistungsauslöser 
 

 
I.d.R. im Leistungsumfang als 

alternative Leistungseinstufung 
eingeschlossen 

 
Bei einigen Anbietern 

analog der gesetzlichen 
Definition der einge-

schränkten Alltagskompe-
tenz abgesichert 

 

Demenz nicht  
abgedeckt 

 
Todesfallleistung 
 

Bei vielen Gesellschaften im 
Leistungsumfang eingeschlos-

sen 
Nein Nein 

 
Kündigungsrecht 
seitens Versicherer 
 

Nicht möglich 
 

Versicherer verzichten 
meist auf das ordentliche 

Kündigungsrecht 

Versicherer verzich-
ten meist auf das 

ordentliche Kündi-
gungsrecht 

Wartezeiten,  
Karenzzeiten 
 

 
Wartezeiten bei einigen Gesell-

schaften vom Versicherten mög-
lich 

 
Karenzzeiten bei einigen Gesell-
schaften wählbar, die Dauer der 

Karenzzeit kann oftmals der 
Kunde bestimmen 

 

Ein Teil der Gesellschaften 
verzichtet auf Warte- und 

Karenzzeiten 
 

Ein Teil der Gesell-
schaften verzichtet 
auf Warte- und Ka-

renzzeiten 
 

Gewinnbeteiligung 
 

 
Versicherter ist über die gesam-
te Versicherungsdauer an den 
Gewinnen der Versicherung 

beteiligt 
 

Nein Nein 

 
Kostenlose 
Assistanceleistun-
gen 

 

Bei den meisten Gesellschaften 
ist die Pflegerente mit umfang-

reichen, kostenlosen Assistance-
leistungen ausgestattet 

Bei einigen Gesellschaften 
Vertragsbestandteil 

 

Bei einigen Gesell-
schaften Vertrags-

bestandteil 
 

 
1) Beitragsanpassung nur bei außergewöhnlichen Ereignissen wie Katastrophen oder Seuchen und nur mit Zustim-

mung eines Treuhänders möglich, wenn eine Erhöhung der Eintrittswahrscheinlichkeiten nicht absehbar war. 
 
2) ADL steht für Activities of daily living 


