Das Pflegestarkungsgesetz I: Neuerungen und Mehrleistungen
seit 2015

Das Pflegestarkungsgesetz |, das Bundestag und Bundesrat beschlossen haben, hat seit Jahresbeginn 2015 eine Reihe von
Neuerungen und Mehrleistungen fiir Pflegebediirftige sowie Menschen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz
wie Demenzkranke, psychisch Kranke und geistig Behinderte gebracht.

pflege.de informiert Sie iber die wichtigsten Neuerungen, von denen Pflege- und Betreuungsbediirftige nunmehr
profitieren kdnnen. Einen ersten Uberblick bietet lhnen auch die Infografik mit allen wesentlichen Anderungen: PDF
Infografik Pflegestarkungsgesetz 2015

Pflegekassen zahlen mehr fiir ambulante Pflege

Die Leistungssatze der Pflegeversicherung werden groRRtenteils um 4 Prozent erh6ht. - Nur um 2,67 Prozent steigen
dagegen die Betrage fir die erst 2012 mit dem Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz eingefiihrten Leistungen zum Beispiel fur
Demenzkranke.

Hier die Sachleistungssatze fiir professionelle ambulante Pflege durch einen von den Kassen anerkannten Pflegedienst:
Pflegestufe 0 = 231 Euro

Stufe | =468 Euro

Stufe Il = 1.144 Euro

Stufe Ill = 1.612 Euro

Stufe Il + Hartefall = 1.995 Euro

Fir Menschen mit eingeschrankter Alltagskompetenz wie Demenzkranke steigen die Leistungsbetrédge in Stufe | auf 689
Euro und in Stufe Il auf 1.298 Euro.

Das Pflegegeld bei Pflege und Betreuung durch Angehdérige klettert auf folgende Satze:
Pflegestufe 0 = 123 Euro

Stufe | =244 Euro

Stufe Il = 458 Euro

Stufe 11l = 728 Euro.

Flr Personen mit eingeschrankter Alltagskompetenz wie Demenzkranke erhéht sich das Pflegegeld in Stufe I auf 316 Euro
und in Stufe Il auf 545 Euro.

Mehr Geld fur zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel

Der monatlich von den Pflegekassen erstattete Hochstbetrag flir zum Verbrauch bestimmte Hilfsmittel steigt von bislang
31 Euro auf 40 Euro.

Unser Tipp: Pflege.de bietet anerkannt Pflegebediirftigen und Demenzkranken neuerdings die Curabox an, in der die
bendétigten zum Verbrauch bestimmten Hilfsmittel im Wert von 40 Euro regelmdfig und verldsslich frei Haus geliefert
werden. Mit der Curabox organisiert pflege.de den Erhalt, die Anlieferung und die individuelle Zusammenstellung dieser
Hilfsmittel erheblich einfacher und bequemer fiir alle Pflegebediirftigen und Demenzkranken.

Ausbau der Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Die Leistungen fiir Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege von neuerdings jeweils 1.612 Euro fiir 28 Tage im Jahr kdnnen
nunmehr besser miteinander kombiniert werden. Dadurch werden bis zu 42 Tage Verhinderungspflege oder bis zu 56
Kurzzeitpflege im Jahr von den Pflegekassen auch héher gefordert. Konkret heiRt das:

Der Zuschuss fir Verhinderungspflege kann nun auf Wunsch mit bis zum halben Betrag fiir Kurzzeitpflege (806 Euro)
aufgestockt und der Forderzeitraum um 14 auf 42 Tage verldangert werden, wenn diese Summe noch nicht fir
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Kurzzeitpflege im laufenden Jahr ausgegeben wurde. Damit stehen fir Verhinderungspflege pro Jahr maximal 2.418 Euro
flr hochstens 42 Tage bereit.

Umgekehrt kann sogar der volle Zuschuss zur Verhinderungspflege von 1.612 Euro fir Kurzzeitpflege eingesetzt werden,
wenn Verhinderungspflege im Kalenderjahr noch nicht beansprucht wurde. Somit wird Kurzzeitpflege nunmehr mit
hochstens 3.224 Euro fiir 56 Tage im Jahr von den Pflegekassen geférdert. - Auch Demenzkranke haben nunmehr auch
Anspruch auf Kurzzeitpflege.

Mehr Geld fiir die Tages- und Nachtpflege

Pflegebedirftige und nunmehr auch Demenzkranke konnen die Leistungen fiir Tages- und Nachtpflege kiinftig ungekirzt
neben den ambulanten Geld- und Sachleistungen von Pflegekassen beziehen. Hier die neuen Leistungssatze fiir Tages- und
Nachtpflege:

Pflegestufe O fir Demenzkranke etc. (neu) = 231 EUR

Stufe | = 468 Euro

Stufe Il = 1.144 Euro

Stufe Ill =1.612 Euro

Fur pflegebediirftige anerkannt Demenzkranke erhéhen sich die Leistungssatze in Stufe | auf 689 Euro und in Stufe Il auf
1.298 Euro. Damit liegen die Zuschiisse fur Tages- und Nachtpflege auf gleicher Hohe wie die ambulanten
Pflegesachleistungen.

Wichtigste Verbesserung fiir alle Leistungsempfanger: Die Forderung fiir Tages- und Nachtpflege wird nicht mehr mit
gewadhrten ambulanten Sachleistungen fiir die Pflege durch professionelle Dienste und Pflegegeld fiir die Versorgung
durch Angehorige verrechnet, sondern kommt zusatzlich hinzu.

Anspruch auf Betreuung nun fir alle Pflegebedurftigen

Der Anspruch auf Betreuungs- und die neuen Entlastungsleistungen in der ambulanten Pflege wird ausgeweitet: Auch
Pflegebediirftige mit den Pflegestufen 1 bis 3 erhalten kiinftig 104 Euro fir zusatzliche Betreuungsleistungen. Flr
anerkannt Demenzkranke steigt dieser Zuschuss auf 104 bzw. in schwereren Fallen auf 208 Euro monatlich.

Neue zusatzliche Entlastungsleistungen werden eingefiihrt wie die Unterstiitzung im Haushalt oder Alltagsbegleitung
durch ehrenamtliche Helfer. Bis zu 40 Prozent ihres Anspruchs auf ambulante Pflegesachleistungen dirfen sowohl
anerkannt Pflegebeddrftige als auch Demenzkranke kiinftig fiir niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote
einsetzen, was insbesondere Pflegebedirftige mit Pflegestufe | und Demenzkranke nutzen dirften.

Hoherer Zuschuss fur barrierefreien Umbau

Der Zuschuss fir barrierefreie Umbauten in Wohnungen von anerkannt Pflegebedirftigen und ab 2015 auch
Demenzkranken wie den Einbau eines barrierefreien Badezimmers steigt deutlich von bisher 2.557 auf bis zu 4.000 Euro
pro MaRnahme und Jahr.

Mehr Geld fiir ambulant betreute Wohngruppen

Wohnen mindestens drei, hochstens zwolf Pflegebediirftige oder Demenzkranke zusammen in einer ambulant betreuten
Wohngruppe (WG), kdnnen maximal vier Bewohner auf Antrag den Zuschuss fir barrierefreien Umbau von je 4.000 Euro
erhalten. Insgesamt zahlen Pflegekassen also héchstens 16.000 Euro fiir altersgerechte Umbauten in einer WG.

Zudem bekommen hochstens vier Bewohner einer ambulant betreuten Wohngemeinschaft auf Antrag den einmaligen
Griindungszuschuss von je 2.500 Euro zur Einrichtung der WG. Die Pflegekassen zahlen maximal also 10.000 Euro
Grindungszuschuss pro WG. - Jeder Bewohner hat aullerdem Anspruch auf den monatlichen Organisationszuschuss von
nunmehr 205 Euro zur Beschaftigung einer Organisationskraft fir die Wohngruppe.



Pflegeunterstiitzungsgeld und Pflegezeit flr Berufstatige

Die Vereinbarkeit von Pflege, Familie und Beruf wird verbessert. Die Pflegeversicherung zahlt kiinftig pflegenden
Berufstatigen und 450-Minijobbern in Betrieben ab 16 Beschiftigten auf Antrag ab 2015 ein Pflegeunterstiitzungsgeld in
Hohe von ca. 67 Prozent ihres Bruttoeinkommens fiir eine zehntatige Freistellung zur Pflege eines nahen Angehdorigen.
Voraussetzung: Der Zustand eines nahen Angehdrigen verschlechtert sich und seine Pflege muss neu organisiert werden.

AuBerdem haben Beschaftigte in Betrieben ab 26 Mitarbeitern einen Rechtsanspruch auf ein halbes Jahr komplette
Freistellung oder 24 Monate teilweise Freistellung fur eine Pflegezeit, wenn sie einen nahen Angehorigen pflegen und
betreuen missen. Zur Uberbriickung des Verdienstausfalls gewdhrt ihnen das Bundesamt fiir Familie und
zivilgesellschaftliche Aufgaben (Ko6In) zinslose staatliche Darlehen. Die Einzelheiten regelt das neue Gesetz zur besseren
Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf.

Mebhrleistungen fiir Menschen mit Demenz

Demenzkranke, psychisch Kranke und geistig Behinderte mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz ohne
korperlichen Pflegebedarf (,,Pflegestufe 0“) haben erstmals Zugang zu allen ambulanten Leistungen der
Pflegeversicherung: Kiinftig steht Ihnen auch die Forderung fiir Kurzzeitpflege, Tages- und Nachtpflege, der Zuschlag fur
Bewohner von ambulant betreuten Wohngruppen sowie die Anschubfinanzierung zur Griindung dieser Wohngruppen zu.

e Mehr Geld fiir Betreuung: Bis zu 40 Prozent ihres Geldanspruchs auf ambulante Pflegesachleistungen kénnen
auch Demenzkranke ab 2015 fir ,,niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote” einsetzen. Damit
koénnen sie und ihre Angehdrigen kiinftig flexibler und in gréBerem Umfang niedrigschwellige
Betreuungsleistungen und die neuen Entlastungsangebote in Anspruch nehmen.

e Aulerdem haben anerkannt Demenzkranke wie bisher auch weiterhin Anspruch auf den monatlichen Zuschuss
von kiinftig 104 bzw. in schweren Fallen auf klinftig 208 Euro monatlich fiir die Nutzung niedrigschwelliger
Betreuungsangebote wie der Betreuung in Gruppen oder Einzelbetreuung zu Hause.

e Verhinderungs- und Kurzzeitpflege: Auch Demenzkranke haben ab 2015 Anspruch auf Kurzzeitpflege. Die
Leistungen fir Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege von neuerdings jeweils 1.612 Euro fiir 28 Tage im Jahr
kénnen auch sie klinftig besser miteinander kombinieren. Dadurch kénnen Pflegekassen ab 2015 bis zu 42 Tage
Verhinderungspflege oder bis zu 56 Tage Kurzzeitpflege im Jahr mit héheren Summen bezuschussen.

Die Forderung fiir Verhinderungspflege kann bis zur Halfte des Betrages fiir Kurzzeitpflege (806 Euro) aufgestockt
und der Forderzeitraum um 14 auf 42 Tage verlangert werden, wenn Leistungen der Kurzzeitpflege im laufenden
Jahr noch nicht beansprucht wurden. Damit stehen fiir Verhinderungspflege pro Jahr maximal 2.418 Euro fiir 42
Tage bereit.

Umgekehrt kann sogar der volle Zuschussbetrag zur Verhinderungspflege von 1.612 Euro fir Kurzzeitpflege
eingesetzt werden, wenn Verhinderungspflege im Kalenderjahr noch nicht beansprucht wurde. Somit wird
Kurzzeitpflege nunmehr mit maximal 3.224 Euro fiir 56 Tage im Jahr von den Pflegekassen gefordert.

e Tages- und Nachtpflege: Die Leistungen der Tages- und Nachtpflege (siehe oben) erhalten erstmals auch
Demenzkranke und zwar wie alle Leistungsempfanger zu 100 Prozent anrechnungsfrei neben anderen bezogenen
ambulanten Sach- und Geldleistungen. Demenzkranke profitieren davon aufgrund ihres hohen Betreuungsbedarfs
besonders.

¢ Ambulante Wohngemeinschaften: Erstmals erhalten auch anerkannt Demenzkranke in ambulanten betreuten
Wohngemeinschaften (WGs) mit drei bis zwolf Bewohnern den einmaligen WG-Griindungszuschuss von 2.500
Euro sowie den monatlichen Organisationszuschuss zur Beschaftigung einer Organisationshilfe von 205 Euro.
Insgesamt diirfen héchstens vier WG-Bewohner gemeinsam 10.000 Euro als Griindungszuschuss beziehen.

AulRerdem kénnen ebenfalls hochstens vier WG-Bewohner jeweils 4.000 Euro fiir den barrierefreien Umbau der
gemeinsamen Wohnung beantragen. Das heif3t: Die Pflegekassen diirfen den Umbau pro WG kiinftig mit maximal
16.000 Euro fordern.



Mehr Geld fiir Pflege in Heimen

Auch Heimbewohner erhalten ab 2015 von den Pflegekassen mehr Geld fiir die Pflege in ihrem Heim und zwar in
Pflegestufe | = 1.064 Euro

Stufe Il = 1.330 Euro

Stufe Ill =1.612 Euro

Stufe 1l + Hartefall = 1.995 Euro

Mehr Betreuungskrafte in Pflegeheimen

Durch den verbesserten Betreuungsschliissel von einer Betreuungskraft fir je 20 Bewohner kann die Zahl zusatzlicher
Betreuungskrafte in Alten- und Pflegeheimen von bisher 25.000 auf bis zu 45.000 aufgestockt werden.

Hohere Leistungen in Einrichtungen der Behindertenhilfe

Der Hochstbetrag zur Abgeltung pflegebedingter Aufwendungen in Einrichtungen der Behindertenhilfe steigt von bislang
256 EUR auf kiinftig 266 Euro.

Hohere Beitrage zur Pflegeversicherung

Mit den zusatzlichen Mitteln aus der Beitragserhdhung zur Pflegeversicherung von 0,3 Prozentpunkten ab 2015 werden
Mehrleistungen in der ambulanten Pflege von rund 1,4 Milliarden Euro und Mehrleistungen in der stationdren Pflege um
rund eine Milliarde Euro beglichen.

AulRerdem werden jahrlich rund 1,3 Milliarden Euro fiir den Aufbau eines Fonds eingesetzt, um die Pflege der
geburtenstarken Jahrgange ab 1950 und 1960 besser abzusichern. Auch das Pflegeunterstiitzungsgeld fiir die neue
zehntdgige bezahlte Pflege Angehdriger durch Berufstatige wird tber die Beitragserhohung finanziert.

Ausblick auf 2017

Das zweite Pflegestarkungsgesetz, so hofft Bundesgesundheitsminister Hermann Gréhe, wird 2015 auf den Weg gebracht
und soll voraussichtlich 2017 in Kraft treten. Durch die Einfihrung eines neuen Pflegebediirftigkeitsbegriffes sollen
Demenzkranke noch frither und umfangreicher als bisher in den Genuss der Leistungen der Pflegeversicherung kommen.

Voraussichtlich ab 2017 wird dann die Pflegebeddrftigkeit nach dem Grad der Selbststandigkeit von geistig und korperlich
Pflege- und Betreuungsbediirftigen und nicht mehr nach dem rein kérperlichen pflegerischen Unterstiitzungsbedarf
ermittelt wie bisher.

Aktuell wird das neue Begutachtungssystem wissenschaftlich begleitet erprobt. Dafiir werden etwa 4.000 Pflegebediirftige
sowohl nach dem bisherigem als auch nach dem geplanten neuen Recht begutachtet. Die Ergebnisse der Erprobung lagen
bis Anfang 2015 vor und wiirden bei der Gesetzgebung beriicksichtigt, verspricht Minister Gréhe.
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